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Visibles ou invisibles, les nuisibles
envahissent votre nid douillet de
la cave au grenier. Visite guidée en
(bonne) compagnie...

Y a plein de sales bébetes
dans votre maison !

lles partagent votre vie sans que
vous ne vous en rendiez néces-
sairement compte. Les “petites
bétes” sont partout. Montons
au grenier. Entendez-vous trot-
ter furtivement les rats, sou-
ris et musaraignes, bruisser
les chauves-souris, roucouler
les pigeons? Avez-vous apercu un nid de
guépes? Pour les chasser, il va vous fal-
loir user des grands remedes (sauf pour
les chauves-souris qui sont protégées). Des
sociétés spécialisées vous y aident. « A ’heure
actuelle, nous devons privilégier les moyens
non toxiques pour détruire les nuisibles,
nous dit Bert Verbruggen, for-
mateur pour la lutte anti-nui-
sibles chez Rentokil. Pour les
souris, nous disposons par
exemple d'un boitier conte-

nant une petite bonbonne

de CO, asphyxiant. Ce

piege mécanique est équipé

d’'une carte SIM qui avertit
le technicien, via SMS ou mail, dés
qu'une souris a été prise. Il peut dans
ce cas arriver rapidement chez

le client. On utilise ce systeme o

principalement dans les secteurs

alimentaire et pharmaceutique ott une réac-
tion rapide a la présence d'un nuisible est
nécessaire. »

TOUCHONS DU BOIS
Mais les plus gros ne sont pas toujours les
pires... Trainent ainsi, dans votre maison, des
milliers, voire des millions de bestioles dont
la taille minuscule ne vous permet méme
pas de soupconner l'existence. De nombreux
nuisibles doivent leur présence aux nids d’oi-
seaux installés sur le toit. Cest le cas des
tiques de pigeons. D’autres attaqueront sour-
noisement le bois, ce sont les parasites et les
insectes dits “xylophages”: ils font un festin
de vos charpentes, escaliers, planchers et
meubles et nécessitent un traitement urgent,
voire préventif. Parmi les invisibles, citons
la mérule, champignon bien connu qui se
nourrit de la cellulose du bois jusqu'a des-

truction complete. Elle se développe particu-
lierement dans les zones humides, sombres
et confinées dont la température avoisine les
19-222C. Son cousin coniophora, dit “cham-
pignon des caves”, responsable de pourriture,
est moins agressif. A cbté de cela, on trouve
des insectes comme les grandes et petites
vrillettes, appelées communément “vers a
bois” car ce sont leurs larves qui sont destruc-
trices. Elles peuvent se cacher dans le bois
durant sept ans, passant méme d’'un meuble
a lautre, y faisant de petits trous apparents
et finissant par réduire ceux-ci a l'état de
poudre. Les petites vrillettes raffolent en
particulier de vos objets d’art dont le bois est
plus tendre: tableaux, sculp-
tures ou
meubles.
Les grandes
préférent
s’attaquer
aux bois de
construc-
tion. Leur
présence, aux
unes comme aux
autres, résulte d’une
humidité excessive. Enfin, les
capricornes des habitations, appelés
aussi “horloges de la mort” car elles émettent
un bruit sinistre en rongeant le bois, sont
les plus répandues et surtout les plus agres-
sives pour les charpentes dans lesquelles elles
senfoncent profondément, jusqu'a causer, si
on ne les arréte pas a temps, la perte méme
de la résistance du matériau infesté.

LA CHAMBRE, LIEU DE QUIETUDE...
EN APPARENCE
Votre lit si douillet, d’autres I'aiment aussi!
Les punaises tout d’abord. Elles ne sortent de
leur habitat que lorsque vous vous couchez.
Se glissent sous la couette, vous piquent en
prenant un peu de sang et repiquent aussitot
leur digestion terminée. Résultat: des petits
boutons. En revanche, si vous avez des puces,
sachez qu'elles ne peuvent provenir que de
votre chien ou de votre chat, car les puces
humaines n'existent plus en Belgique. Piétre

consolation. Si ce n'était que cela... La popu-
lation de nuisibles la plus nombreuse est celle
des acariens, arthropodes blanes de quelques
millimeétres & peine, qui se nourrissent des
peaux mortes de votre corps. Il peut y avoir
pres de 1,5 million d’acariens dans votre
matelas! Un gramme de poussiére peut en
contenir 2.000! Ils sont responsables de plus
de 50 % des allergies et constituent en tout
cas la premiére cause d’allergies respiratoires.
Les acariens raffolent de la combinaison
“chaleur et humidité”. Les lits sont done un
environnement idéal pour ces petites bétes,
qui ne dédaignent pas non plus les tapis, les
sofas, coussins... Nez qui coule ou qui est
bouché, gorge qui gratte, yeux qui picotent,
sensation de fatigue permanente... peuvent
étre les signes d'une invasion d’acariens dans
votre maison. Aérer chaque jour la chambre,
en laissant le lit ouvert, est impératif car ils
deviennent inertes dans un environnement
froid et sec et ne se réactivent que lorsque
la température et I'humidité reprennent le
dessus. La température de la chambre ne doit
pas dépasser 18-19¢ et la literie doit étre lavée
a 609eC. Pour étre efficace, l'aspirateur doit
étre muni d’un filtre spécial. Quant aux mate-
las spéciaux “antiacariens”, leur efficacité n'est
pas garantie. D’autres bestioles peuvent enva-
hir votre chambre: les anthremes de tapis,
qui mesurent environ 3 mm et ressemblent
a de mini-coccinelles. Leurs larves mangent
la moquette. Aspirer n'est pas suffisant: un
traitement adéquat s'impose. Enfin, dans
votre garde-robe se retrouvent les mites, qui
n’adorent rien tant que faire des petits trous
dans vos pulls en laine et vétements de coton.
Les matiéres synthétiques ne les intéressent
pas.

NIDS A NUISIBLES
Ou trouver des “poissons d’argent”, si ce
n'est dans la salle de bain et la cuisine ou
ils dévorent les étiquettes en papier de vos
produits: ces nuisibles ont en effet besoin
de 50% d’humidité. Ainsi, si votre bureau
est humide, ils ne dédaigneront pas votre
collection de timbres et la paperasserie qui y
traine. Ils y retrouveront d’autres congéneres,
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9 Beurk !

Les pires nuisibles pour la
santé restent les mouches,
connues pour étre porteuses
de génes, de bactéries et
de maladies en tous genres.
Quand vous les voyez sautil-
ler sur la nappe, elles ne sont
pas en train de manger la
nourriture qui s’y trouve, mais
bien de déglutir une série
d’enzymes qui vont ramollir
la miette convoitée qu’elles
ingurgiteront ensuite.

Photos : Reporters

LES NUISIBLES DANS LA MAISON

Chambre:
punaises de lit,
acariens dans le
lit, anthrémes
sur la moquette,
mites dans la
garde-robe.

J(

Grenier: rats, souris,
fouines, chauves-souris,

musaraignes, vrillettes
du bois, nids de guépes.

Toit:
tiques de
pigeons

Et encore beurk!

Il 'y a des particules d’in-
sectes dans tous les paquets
de farine. Si, dans 100 g de
farine, il s’en trouve plus
de cinquante, le produit est
refusé. Autrement dit, s’il y
ena49...

Bureau:

scorpions des
livres, vrillettes
du bois,
poissons
d'argent.

N
i

—

i

Salle de bain:
poissons
d'argent,
cafards,
grillons,
mouchettes
psychoda.

dans les fauteuils.

Salon: puces de chien/chat,
lasioderme du tabac, acariens

Cave: limaces,
mille-pattes, psoques,
fourmis.

|7
s
Cuisine: cafards,
souris, acariens,
fourmis,
mouchettes
vrillettes de pain
dans le riz, le mais,
les graines et les
paquets de farine.
Des cloportes,

des cafards,

au sol et dans

les armoires.

notamment le “scorpion du livre”
qui lui aussi s’en donne a cceur joie
en se nourrissant de papier. Les
psoques (ou cirons), quant a eux, qui
ont pour particularité de ressembler
4 de la poussiére vivante (on la voit
bouger), sont les nuisibles attitrés
des nouvelles maisons ou des mai-
sons en rénovation dont ils mangent
les moisissures, le temps que le bati-
ment seéche, ce qui peut prendre
plusieurs mois. D’ou I'intérét d’aé-
rer et de chauffer en méme temps
les piéces neuves ou rénovées. Les
cafards aussi ont besoin d’humidité
et d’'une température idéale (pour
eux!) de 28¢C. Pas étonnant qu'on
les retrouve dans les cuisines de
certains restos. Les grillons aiment
les conduites d’eau. Les mouchettes
psychoda, elles, sortent des égouts
ou du “sterfput” (une solution:
vider celui-ci de temps en temps),
avant de remonter les canalisations.
N’oublions pas les moustiques dont
les larves se développent dans les
eaux stagnantes. La cuisine est un
véritable nid & nuisibles: fourmis
pharaons ou volantes, mouches et
mouchettes, mais surtout vrillettes
du pain, que l'on retrouve aussi dans
les pates, les farines et les graines,
ou elles font de petits trous. Vous
stockez du tabac? Les mites et les
lasiodermes en raffolent! Ceux-ci
aiment aussi les livres, le choco-
lat, le cuir, les épices et les miettes
du petit déjeuner. Tout comme les
limaces sont attirées par la levure de
biére... et les fouines par les cibles
électriques, a base de cartilage de
poisson, dissimulés sous le capot de
la voiture. Gare a 'humidité dans
les caves: les mille-pattes appa-
raissent lorsqu’elle est supérieure a
50 %. En regle générale, les insectes
deviennent inactifs lorsque la tem-
pérature est inférieure a 139C et
l'atmosphere séche. Myriam Bru.
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